Projektwoche 2019

Workshop: Gruppenfitnesstraining
(Sport)

Rahmendaten:

Wir starten mit funktionellem ZIRKELTRAINING, entspannen danach mit
BODYBALANCE. Weiter geht es mit einem halbstiindigem CORE Training und
zum AbschluR ein Tanz-Workout mit heissem Clubsound!

Zum Programm:

FUNKTIONELLES ZIRKELTRAINING stellt die Fitnessszene auf den Kopf. Anders
als an herkémmlichen Geraten im Studio werden dabei nicht einzelne
Muskelgruppen isoliert trainiert, sondern dein ganzer Kérper wird einbezogen
um die Alltagsfitness effektiver zu steigern. (60 min.)

BODYBALANCE?® ist eine Abfolge von einfachen Dehniibungen, Bewegungen
und Posen aus Yoga, Tai Chi und Pilates zu flieBender Musik. Dabei ist
kontrollierte Atmung ein wichtiger Bestandteil des ganzheitlichen Workouts.
(60 min.)

Beim CORE Training wird die Rumpfmuskulatur trainiert und verhilft dir so zu
einem starkeren Korper. Auch Hiifte, GesaR und unterer Riicken kommen
nicht zu kurz. (30 min.)

House, Hip Hop, Drum‘n’Bass, Trap, Elektro-Sound! MitreiBende Musik ist die
Essenz von BODYJAM. Du tanzt als gdbe es kein Morgen mehr und hast
gleichzeitig ein Killer-Workout, bei dem du eine Menge Kalorien verbrennst.
(30 min.)

Termin: Montag, 22.07.2019
Uhrzeit: 8:30 — 13:00 Uhr, Pause 10:30 — 13:00 Uhr

Anzahl Kurstage: Tagesprojekt
Teilnehmerzahl: min. 6 max. 30
Sonstige Voraussetzungen/Anforderungen/Bedingungen:

Gymnastikmatten, bequeme Trainingsbekleidung sowie Ersatz zum Wechseln, Schuhe mit
gutem Halt, Handtuch, aulireichend zu trinken!! Wir Trainieren 3 - 3,5 Stunden.

Altersbegrenzung /-empfehlung: ab KI. 7



Projektwoche 2019

Workshop: Wir nahen einen Kapuzenpulli
(Handwerk)

Rahmendaten:

In einem 2-Tage-Workshop wird unter Anleitung ein Kapuzenpulli selbst
gendht

Termin: Montag, 22.07.2019 und Dienstag, 23.07.2019
Uhrzeit: 8:30 — 13:00 Uhr, Pause 10:30 — 13:00 Uhr

Anzahl Kurstage: 2-Tages-Projekt

jeweils von 9:00 - 13:00 Uhr

Teilnehmerzahl: min. 3 max. 6

Sonstige Voraussetzungen/Anforderungen/Bedingungen:
Stoff f. Kapuzen-Pulli (ca. 50 Euro) muss selbst besorgt werden.

Altersbegrenzung /-empfehlung: Ab KI. 7



Projektwoche 2019

Workshop: Watten (Bayerisches Kartenspiel)

(Gesellschaft und Kultur)

Rahmendaten:

Watten ist ein geselliges Kartenspiel. Es wird in verschiedenen Varianten
gespielt; und zwar in einem Gebiet, das sich von Bayern in Siiddeutschland
Uber die Alpen bis Nord- und Siidtirol erstreckt. Normalerweise ist es ein
Partnerspiel zu viert, aber es kann auch von zwei oder drei Spielern gespielt
werden. Watten wird traditionell mit deutschen Karten gespielt mit den
Farben Eichel, Griin, Rot und Schellen. In Bayern wird ein Spiel mit 32 Karten
benutzt, die Karten in jeder Farbe sind das Ass (oder Sau), Kdnig, Ober, Unter,
10,9, 8,7

Termin: Montag, 22.07.2019
Uhrzeit: 8:30 — 13:00 Uhr, Pause 10:30 —13:00 Uhr

Anzahl Kurstage: Tagesprojekt

Teilnehmerzahl: min. 5 max. 20

Sonstige Voraussetzungen/Anforderungen/Bedingungen:
keine

Altersbegrenzung /-empfehlung: ab KI. 7



Projektwoche 2019

Workshop: Radtour

(Sport)
Rahmendaten:

Wir fahren mit dem Fahrrad an den Auensee (ca. 50 km), springen ins Wasser
und fahren wieder zuriick.

Termin: Montag, 22.07.2019
Uhrzeit: 8:30 — 13:00 Uhr, Pause 10:30 — 13:00 Uhr

Anzahl Kurstage: Tagesausflug

Teilnehmerzahl: min. 5 max. 15

Sonstige Voraussetzungen/Anforderungen/Bedingungen:
Bring dein verkehrssichers Fahrrad mit. Helm ist Pflicht!

Altersbegrenzung /-empfehlung: ab KI. 7



Projektwoche 2019

Workshop: Yoga und indisch Tanz

(Sport)
Rahmendaten:

Ich lade dich ein, Yoga als ganzheitlichen Ubungsweg zu erfahren, der uns zu
innerer Harmonie, Ausgeglichenheit und geistiger Starke fiihrt.

Beim Uben der Asanas (Korperstellungen), steht die genaue Wahrnehmung
des Korpers und ein achtsamer, flieBender Atem im Zentrum der
Aufmerksamkeit.

Einblicke in die Yogaphilosophie ermdglichen uns, ein tieferes Verstandnis fiir
uns selbst zu bekommen und neue Wege gehen zu kénnen.

Bharata Natyam ist klassische Tanzkunst aus Siidindien und wird auch Natya
Yoga — Yoga des Tanzes- genannt.

In diesem Tanz steckt Jahrtausende altes Wissen um die Kraftzentren des
Koérpers. In ihm vereinen sich Kraft, Poesie und Rhythmus auf wunderbare
Weise.

Mit den Handen werden ganze Geschichten erzahlt und jede Handgeste hat
ihre eigene Bedeutung.

Die getanzten Geschichten entstammen der hinduistischen Mythologie. Sie
spiegeln die Essenz des menschlichen Lebens wider und haben auch fiir unsere
Zeit ihre Giultigkeit nicht verloren.

Termin: Montag, 22.07.2019
Uhrzeit: 8:30 — 13:00 Uhr, Pause 10:30 — 13:00 Uhr

Anzahl Kurstage: Tagesprojekt

Teilnehmerzahl: min. 7 max. 20

Sonstige Voraussetzungen/Anforderungen/Bedingungen:
bequeme Kleidung, Yogamatte

Altersbegrenzung /-empfehlung: ab KI. 8



Projektwoche 2019

Workshop: Wasserski

(Sport)
Rahmendaten:

Wasserski und Wakeboarden ist eine immer starker werdende Trendsportart.
Wir wollen zeigen, dass dieser Sport richtig Spall machen kann. Dieser Kurs ist
fiir alle, die schon immer gerne mal Wasserskifahren bzw. Wakeboarden
lernen wollten. Die Teilnehmer sollten gut Schwimmen kénnen und Spal am
Element Wasser haben. Wir empfehlen bei der Anmeldung zu beachten, dass
Teilnehmer eher sportlich sein sollten, da beim Start ein wenig
Korperspannung gefragt ist.

Termin: Montag, 22.07.2019
Uhrzeit: 8:30 — 13:00 Uhr, Pause 10:30 — 13:00 Uhr

Anzahl Kurstage: Tagesausflug

Teilnehmerzahl: min. 13 max. 20

Sonstige Voraussetzungen/Anforderungen/Bedingungen:
Anreise mit dem Rad

Altersbegrenzung /-empfehlung: KI. 7 -10



Projektwoche 2019

Workshop: Linedance
(Sport)

Rahmendaten:

Line Dance ist eine choreografierte Tanzform, bei der einzelne Tanzer in
Reihen und Linien vor- und nebeneinander tanzen. Die Tanze sind passend zur
Musik choreografiert.

Der Line Dance entwickelte sich gemaR den gesicherten Berichten im Laufe
des 20. Jahrhunderts hauptsachlich in den USA, teilweise aus dem Showtanz.

Zwischenzeitlich hat sich Line Dance in Art und Umfang zu einer
eigenstandigen, mehr als nur abendfiillenden Tanzart entwickelt. Das
verwendete Musikspektrum besteht weiterhin aus Pop- und Disco- und
Country-Stiicken, jedoch sind viele andere tanzbare Gernes dazu gekommen,
so etwa Rock, Klassik und die zahlreichen Arten regionaler Musik, so dass im
Endeffekt keine wirkliche musikalische Begrenzung mehr méglich ist.

Termin: Montag, 22.07.2019 und Dienstag, 23.07.2019
Uhrzeit: 8:30 — 13:00 Uhr, Pause 10:30 — 13:00 Uhr

Anzahl Kurstage: 2-Tages-Projekt

jeweils von 8:30 Uhr bis 13:00 Uhr

Teilnehmerzahl: min. 8 max. 12

Sonstige Voraussetzungen/Anforderungen/Bedingungen:

Schuhe ohne Absatz und die nicht komplett rutschfest sind, Trinken

Altersbegrenzung /-empfehlung: 10 - 11 KI.



Projektwoche 2019

Workshop: FuRball

(Sport)
Rahmendaten:

verschiedene Fu3ballspiele

Termin: Montag, 22.07.2019
Uhrzeit: 8:30 — 13:00 Uhr, Pause 10:30 — 13:00 Uhr

Anzahl Kurstage: Tagesprojekt

8:30 - 12:30 Uhr

Teilnehmerzahl: min. 6 max. 10

Sonstige Voraussetzungen/Anforderungen/Bedingungen:
Sportbekleidung (keine Stollenschuhe!)

Altersbegrenzung /-empfehlung: KI. 7 -11



Projektwoche 2019

Workshop: Improtheater

(Gesellschaft + Kultur)

Rahmendaten:

Improvisationstheater, oder kurz Improtheater ist eine Form des Theaters in
der ohne Script oder vorgeschriebene Szene eine Geschichte entsteht.

Mit verschiedenen Spielen und Ubungen kénnt ihr euer Geschick im
spontanen Darstellen liben.

Spontan - Improvisiert - Intuitiv

Was braucht ihr dafiir? Spass am Theaterspielen an sich und Neugierde auf
alles was spielerisch in einem kreativen Feld entstehen kann.

Termin: Montag, 22.07.2019
Uhrzeit: 8:30 — 13:00 Uhr, Pause 10:30 — 13:00 Uhr

Anzahl Kurstage: Tagesprojekt

Teilnehmerzahl: min. 6 max. 15

Sonstige Voraussetzungen/Anforderungen/Bedingungen:
keine

Altersbegrenzung /-empfehlung: ab KI. 9-11



Projektwoche 2019

Workshop: BogenschieRen

(Sport)
Rahmendaten:

Lust auf BogenschieRen? Neben Sonnencreme und Wetterschutz brauchst du
als Ausriistung einen enganliegendes T-Shirt / Pulli und geschlossene feste
Schuhe (Sandalen sind tabu!). Die weitere Ausriistung stellt die Schule. Einen
herzlichen Dank an den Verein "Tell", der uns kostenlos zum Schnuppern
schieBen ldsst. Nach gemeinsamer Ankunft (mit dem Rad ca. 1 Stunde Fahrt),
wirst du eine Einweisung in die Sicherheit des BogenschieBens und die
entsprechenden regeln erhalten, gefolgt von Tipps, wie du besser zielen und
treffen kannst. Dann kann’s losgehen. Viele Schiisse ins Gold!

Termin: Montag, 22.07.2019
Uhrzeit: 8:30 — 13:00 Uhr, Pause 10:30 —13:00 Uhr

Anzahl Kurstage: Tagesprojekt

Teilnehmerzahl: min. 5 max. 7

Sonstige Voraussetzungen/Anforderungen/Bedingungen:
keine

Altersbegrenzung /-empfehlung: KI.10-12



Projektwoche 2019

Workshop: Disc Golf

(Sport)
Rahmendaten:

Disc Golf ist eine moderne Variante des Golfspiels. Mit Frisbeescheiben oder
speziellen Golf-Discs wird hierbei ein Hindernisparcours durchspielt. Dabei
wird immer von der Position weitergespielt, an der die Frisbee liegen
geblieben ist. Das Ziel, der Disc Golf Korb, sollte dabei mit so wenigen Wiirfen
wie moglich erreicht werden. Eine Scheibe gilt als ,,eingelocht”, wenn sie in
den Ketten hangt oder in der Auffangsschale darunter liegen bleibt. Wer die
gespielten Bahnen mit der geringsten Wurfanzahl gemeistert hat, ist der
Sieger.

Termin: Montag, 22.07.2019
Uhrzeit: 8:30 — 13:00 Uhr, Pause 10:30 — 13:00 Uhr

Anzahl Kurstage: Tagesausflug

Teilnehmerzahl: min. 5 max. 8

Sonstige Voraussetzungen/Anforderungen/Bedingungen:
Frisbeescheibe mitbringen, gerne auch Ersatz.

Bequeme Kleidung, Getranke

Altersbegrenzung /-empfehlung: KI. 7-11



Projektwoche 2019

Workshop: Dart - eine Sportart fiir Kopf &
Korper

(Sport)

Rahmendaten:

Bei Dart handelt es sich um Prazisionssport und reiht sich ein in Sportarten wie
BogenschielRen oder SchieRen, die ebenfalls auf einen perfektionierten
Bewegungsablauf und eine hohe Prazision unter hohen mentalen Druck
ausgelegt sind. Dart fordert deine mentale Starke, extreme Beherrschung
deines Korpers und starkt auRerdem die Augen-/Hand-Koordination. In dem
Workshop wird dir gezeigt wie du richtig stehst, Wurftechniken, und natiirlich
die wichtigsten Regeln.

Termin: Montag, 22.07.2019
Uhrzeit: 8:30 — 13:00 Uhr, Pause 10:30 — 13:00 Uhr

Anzahl Kurstage: Tagesausflug
Teilnehmerzahl: min. 6 max. 15
Sonstige Voraussetzungen/Anforderungen/Bedingungen:

Wenn Moglich eigene Darts mitbringen, es werden aber auch welche gestellt. Bequeme
Kleidung

Wir fahren mit dem Fahrrad hin!!

Altersbegrenzung /-empfehlung: KI. 7-11



Projektwoche 2019

Workshop: MAN Museum Augsburg

(Natur & Technik)

Rahmendaten:

Das Museum der MAN Gruppe in Augsburg zeigt viele Originalexponate —
darunter den 1. Dieselmotor der Welt, sowie Modelle, viele Bilder und
Infotafeln.

Damit dokumentiert das Museum eine Zeitreise durch mehr als zwei
Jahrhunderte Technikgeschichte bis hin zu den innovativen Produkten und
Leistungen von heute.

Termin: Dienstag, 23.07.2019
Uhrzeit: 8:30 — 13:00 Uhr, Pause 10:30 — 13:00 Uhr

Anzahl Kurstage: Tagesausflug
Teilnehmerzahl: min. 15 max. 15
Sonstige Voraussetzungen/Anforderungen/Bedingungen:

Altersbegrenzung /-empfehlung: ab KI. 7



Projektwoche 2019

Workshop: Wir nahen einen Kapuzenpulli
(Handwerk)

Rahmendaten:

In einem 2-Tage-Workshop wird unter Anleitung ein Kapuzenpulli selbst
gendht

Termin: Montag, 22.07.2019 und Dienstag, 23.07.2019
Uhrzeit: 8:30 — 13:00 Uhr, Pause 10:30 — 13:00 Uhr

Anzahl Kurstage: 2-Tages-Projekt

jeweils 9:00 - 13:00 Uhr

Teilnehmerzahl: min. 3 max. 6

Sonstige Voraussetzungen/Anforderungen/Bedingungen:
Stoff f. Kapuzen-Pulli (ca. 50 Euro) muss selbst besorgt werden.

Altersbegrenzung /-empfehlung: Ab KI. 6



Projektwoche 2019

Workshop: Kochkurs: italienische Kiiche
(Handwerk)

Rahmendaten:

Buon Appetito - wir kochen verschiedene italienische Leckereien.

Bitte Schiirze und GefiRe fiir Reste mitbringen

Termin: Dienstag, 23.07.2019
Uhrzeit: 8:30 — 13:00 Uhr, Pause 10:30 — 13:00 Uhr

Anzahl Kurstage: Tagesausflug

9:00 - ca.13:00 Uhr

Teilnehmerzahl: min. 6 max. 18

Sonstige Voraussetzungen/Anforderungen/Bedingungen:

Bitte Schiirze und GefaRe fiir Reste mitbringen

Altersbegrenzung /-empfehlung: ab KI. 7



Projektwoche 2019

Workshop: Besichtigung der Studios von
Hitradio RT.1 und a.tv

(Gesellschaft + Kultur)

Rahmendaten:

lhr wolltet schon immer mal hinter die Kulissen von Radio und Fernsehen
blicken? Macht mit bei der Fiihrung durch die Studios von Hitradio RT1 und
den Fernsehstudios von a.tv!

Termin: Dienstag, 23.07.2019
Uhrzeit: 8:30 — 13:00 Uhr, Pause 10:30 — 13:00 Uhr

Anzahl Kurstage: Tagesausflug

10.00 Uhr - ca. 12.00 Uhr

Teilnehmerzahl: min. 10 max. 15

Sonstige Voraussetzungen/Anforderungen/Bedingungen:

Altersbegrenzung /-empfehlung: ab KI. 7



Projektwoche 2019

Workshop: Bildhauen mit Ytong

(Handwerk)

Rahmendaten:

In diesem Kurs konnt ihr euch im Sagen, Feilen und Schnitzen an dem Stein
Ytong ausprobieren. Zunachst wird eure Idee als Skizze festgehalten, um sie
dann am Stein umzusetzen. Mal sehen was ihr dabei entstehen lasst und was
euch so einfdllt. Bitte beachte: es wird staubig darum arbeiten wir mit
Atemschutzmasken, bei Asthma kann es aber zu Beschwerden fiihren.

Termin: Dienstag, 23.07.2019
Uhrzeit: 8:30 — 13:00 Uhr, Pause 10:30 — 13:00 Uhr

Anzahl Kurstage: Tagesprojekt

Teilnehmerzahl: min. 6 max. 15

Sonstige Voraussetzungen/Anforderungen/Bedingungen:

ACHTUNG: bei Asthma kann der Staub beim Bildhauern zu Beschwerden fiihren

Altersbegrenzung /-empfehlung: ab KI. 7



Projektwoche 2019

Workshop: Philosophie - Reden liber Gott & die
Welt auf Englisch

(Gesellschaft + Kultur)

Rahmendaten:

Marokkaner wundern sich immer wieder, dass es im Land der Philosophen
keinen Philosophie-Unterricht gibt. Chafik Graiguer, Philosophielehrer und
Doktor in Religionsphilosophie, nimmt euch in englischer Sprache (!) auf eine
kleine Reise ins Land des Philosophierens mit. Ihr werdet euch wundern, wozu
euer Denken in der Lage ist, und zu welchen Erkenntnissen ihr gemeinsam
gelangen werdet. Ganz nebenbei werdet ihr einen sehr interessanten
Menschen kennenlernen.

Termin: Dienstag, 23.07.2019
Uhrzeit: 8:30 — 13:00 Uhr, Pause 10:30 — 13:00 Uhr

Anzahl Kurstage: Tagesprojekt
Teilnehmerzahl: min. 4 max. 20
Sonstige Voraussetzungen/Anforderungen/Bedingungen:

Altersbegrenzung /-empfehlung: ab KI. 9



Projektwoche 2019

Workshop: drum circle

(Gesellschaft + Kultur)

Rahmendaten:

1-2-let’s all play! — Alle trommeln gleichzeitig drauf los. Ob jung oder alt, ob
Anfdnger oder Profi — ganz egal: hier kann wirklich jede und jeder mitmachen.
Und alle sind von Anfang an dabei. Du wirst es nicht glauben, aber das
funktioniert. Und es macht einen riesen SpaR. Komm vorbei und liberzeuge
dich selbst!

Ein Moderator unterstiitzt die Gruppe spielerisch auf ihrem Weg zum
gemeinsamen Groove. Es handelt sich nicht um Unterricht — vielmehr
erschaffen wir gemeinsam Musik, wie sie nur in diesem einen Moment
entstehen kann.

Bei diesem ganz besonderen Workshop haben wir weit mehr Zeit als in einem
gewohnlichen Drum Circle, so dass alle, die dazu Lust haben, auch die
Moglichkeit bekommen, den Trommelkreis zu moderieren — ein
unvergessliches Erlebnis!

Termin: Dienstag, 23.07.2019
Uhrzeit: 8:30 — 13:00 Uhr, Pause 10:30 — 13:00 Uhr

Anzahl Kurstage: Tagesprojekt

8:30-12.30 Uhr

Teilnehmerzahl: min. 10 max. 30

Sonstige Voraussetzungen/Anforderungen/Bedingungen:

Altersbegrenzung /-empfehlung: ab KI. 7



Projektwoche 2019

Workshop: DEEP SPACE — Mission 2 Mars
Programmieren mit LEGO® MINDSTORM®

(Natur & Technik)

Rahmendaten:

Anhand einer fiktiven Mars Mission wollen wir LEGO® MINDSTORM®
erkunden und dabei spielerisch das Programmieren erlernen. Lego®
MINDSTORME ist ein Experimentalkasten mit einem zentralen,
programmierbaren Baustein, Motoren und verschiedenen Sensoren. Wir
(Mission Control) bauen einen Mars Rover Model, da sich der echte Rover auf
dem Mars immer neuen Herausforderungen auf seiner Mission stellen muss.
Im Control Center auf der Erde iliberlegen wir uns verschiedene Lésungen,
probieren diese aus und vergleichen sie. Erst wenn eine optimale L6sung
gefunden ist, kann Mission Control die neuen Befehle an den Rover auf dem
Mars senden. In der Tiefe des Alls gibt es nur einen Versuch ein Problem zu
I6sen!

Termin: Dienstag, 23.07.2019
Uhrzeit: 8:30 — 13:00 Uhr, Pause 10:30 — 13:00 Uhr

Anzahl Kurstage: Tagesprojekt

Teilnehmerzahl: min. 6 max. 12
Sonstige Voraussetzungen/Anforderungen/Bedingungen:

Altersbegrenzung /-empfehlung: ab KI. 8



Projektwoche 2019

Workshop: Theater, das Leben verandert

(Gesellschaft + Kultur)

Rahmendaten:

Termin: Dienstag, 23.07.2019
Uhrzeit: 8:30 — 13:00 Uhr, Pause 10:30 — 13:00 Uhr

Anzahl Kurstage: Tagesprojekt
Teilnehmerzahl: min. 6 max. 14
Sonstige Voraussetzungen/Anforderungen/Bedingungen:

Altersbegrenzung /-empfehlung: ab KI. 7



Projektwoche 2019

Workshop: Henna

(Gesellschaft + Kultur)

Rahmendaten:

Termin: Dienstag, 23.07.2019
Uhrzeit: 8:30 — 13:00 Uhr, Pause 10:30 — 13:00 Uhr

Anzahl Kurstage: Tagesprojekt
Teilnehmerzahl: min. 4 max. 15
Sonstige Voraussetzungen/Anforderungen/Bedingungen:

Altersbegrenzung /-empfehlung: ab KI. 7



Projektwoche 2019

Workshop: Kommunikation rund um die Welt

(Gesellschaft + Kultur)

Rahmendaten:

Auf unserer Reise der Kommunikation betrachten wir ganz aufmerksam die
verbalen, sowie nonverbalen Feinheiten, die wir fiir die alltagliche
Verstandigung nutzen. Wir betrachten ganz aufmerksam, wie Mimik, Gestik,
Haltung und Verhalten zur verbalen Kommunikation beitragen. Ebenso
widmen wir uns der Sprache an sich, die bei genauer Betrachtung auch
zwischen den Zeilen viel liber uns und unser Gegeniiber aussagt.

Termin: Dienstag, 23.07.2019
Uhrzeit: 8:30 — 13:00 Uhr, Pause 10:30 — 13:00 Uhr

Anzahl Kurstage: Tagesprojekt
Teilnehmerzahl: min. 1 max. 10
Sonstige Voraussetzungen/Anforderungen/Bedingungen:

Altersbegrenzung /-empfehlung: ab KI. 9



Projektwoche 2019

Workshop: Linedance
(Sport)

Rahmendaten:

Line Dance ist eine choreografierte Tanzform, bei der einzelne Tanzer in
Reihen und Linien vor- und nebeneinander tanzen. Die Tanze sind passend zur
Musik choreografiert.

Der Line Dance entwickelte sich gemaR den gesicherten Berichten im Laufe
des 20. Jahrhunderts hauptsachlich in den USA, teilweise aus dem Showtanz.

Zwischenzeitlich hat sich Line Dance in Art und Umfang zu einer
eigenstandigen, mehr als nur abendfiillenden Tanzart entwickelt. Das
verwendete Musikspektrum besteht weiterhin aus Pop- und Disco- und
Country-Stiicken, jedoch sind viele andere tanzbare Gernes dazu gekommen,
so etwa Rock, Klassik und die zahlreichen Arten regionaler Musik, so dass im
Endeffekt keine wirkliche musikalische Begrenzung mehr méglich ist.

Termin: Montag, 22.07.2019 und Dienstag, 23.07.2019
Uhrzeit: 8:30 — 13:00 Uhr, Pause 10:30 — 13:00 Uhr

Anzahl Kurstage: 2-Tages-Projekt

jeweils von 8:30 Uhr bis 13:00 Uhr

Teilnehmerzahl: min. 8 max. 12

Sonstige Voraussetzungen/Anforderungen/Bedingungen:

Schuhe ohne Absatz und die nicht komplett rutschfest sind, Trinken

Altersbegrenzung /-empfehlung: 10 - 11 KI.



Projektwoche 2019

Workshop: Was brauche ich, um eine Firma zu

Griinden?
(Gesell-schaft)

Rahmendaten:

Unternehmensgriindung fiir Jugendliche — Wie griinde ich meine eigene
Firma?

lhr sollt einen Einblick bekommen, was es alles braucht, um eine eigene Firma
zu griinden und von Unternehmern Erfahrungsberichte horen, die diesen
Schritt selber gegangen sind.

Dariiber hinaus befasen wir uns mit Fragen von "Wie komme ich an
Griindungskapital?" bis "Was ist ein Alleinstellungsmerkmal?"

Termin: Dienstag, 23.07.2019
Uhrzeit: 8:30 — 13:00 Uhr, Pause 10:30 — 13:00 Uhr

Anzahl Kurstage: Tagesprojekt 8:30 Uhr bis

13:00 Uhr

Teilnehmerzahl: min. 12 max. 30

Sonstige Voraussetzungen/Anforderungen/Bedingungen:

Altersbegrenzung /-empfehlung: Ab KI. 7



Projektwoche 2019

Workshop: Schach

(Spiel)

Rahmendaten:

Wenn du Interesse am Schachspiel hast, so bist du hier richtig. Wir werden
zwei Gruppen bilden, eine fiir Anfanger und eine fiir Fortgeschrittene. Zu
Beginn kénnen die Fortgeschrittenen ein kleines Schachturnier veranstalten,
die Anfanger lernen spielen. Wenn sich die Anfanger sicher fiihlen werden wir
bei Interesse die Spiele mitprotokollieren und diese im Anschluss gemeinsam
analysieren. Zum Abschluss haben Anfanger und Fortgeschrittene die

Moglichkeit Tandemschach zu spielen, eine Variante des Schachspiels, bei der
unterschiedlich starke Spieler gleichstarke Mannschaften bilden kénnen.

Termin: Dienstag, 23.07.2019
Uhrzeit: 8:30 — 13:00 Uhr, Pause 10:30 —13:00 Uhr

Anzahl Kurstage: Tagesprojekt
Teilnehmerzahl: min. 6 max. 12
Sonstige Voraussetzungen/Anforderungen/Bedingungen:

Schachspiele miissen mitgebracht werden. Bitte mit Namen versehen, damit die Spiele
wieder an ihre Besitzer zurlick gegeben werden konnen.

Altersbegrenzung /-empfehlung: KI.7-11



Projektwoche 2019

Workshop: Umwelt-Audit: Schwerpunkt
Ressourcen

(Gesellschaft + Kultur)

Rahmendaten:

Wir erarbeiten an praktischen Beispielen, wie ein nachhaltiger Lifestyle
aussehen kdonnte. Wir besprechen Themen wie Zero Waste, Minimalismus,
Miilltrennung und werfen auch einen Blick in Richtung der spannenden
Postwachstumsékonomie.

Aufgrund dieser Kenntnisse entwickeln wir in einem Audit Ideen zur
Umsetzung eines nachhaltigen Lebensstils in- und auBerhalb der Schule.

Termin: Dienstag, 23.07.2019
Uhrzeit: 8:30 — 13:00 Uhr, Pause 10:30 — 13:00 Uhr

Anzahl Kurstage: Tagesprojekt
Teilnehmerzahl: min. 15 max. 25
Sonstige Voraussetzungen/Anforderungen/Bedingungen:

Altersbegrenzung /-empfehlung: KI. 7-11



Projektwoche 2019

Workshop: Ethisches Wirtschaften

(Gesellschaft + Kultur)

Rahmendaten:

Der Begriff ,, Wirtschaft” vermittelt oft den Anschein eines unbeeinflussbaren
Faktums. Dabei schaffen wir als Konsument*innen taglich das Ergebnis durch
unser eigenes Handeln.

Angesichts drangender 6kologischer, wie sozialer Herausforderungen hat die
Frage nach den zugrunde liegenden Werten unseres Wirtschaftens eine neue
Brisanz gewonnen.

Wir nehmen euch mit auf einen spannenden Workshop, in dem wir interaktiv
ein Wertegeriist fiir unsere Wirtschaft und verschiedene Geschaftsmodelle
entwickeln.

Termin: Dienstag, 23.07.2019
Uhrzeit: 8:30 — 13:00 Uhr, Pause 10:30 — 13:00 Uhr

Anzahl Kurstage: Tagesprojekt
Teilnehmerzahl: min. 15 max. 25
Sonstige Voraussetzungen/Anforderungen/Bedingungen:

Altersbegrenzung /-empfehlung: KI.9-11



Projektwoche 2019

Workshop: Muster, Collage, Grafitti im Walter

Kunstmuseum
(Kunst)

Rahmendaten:

Wir besuchen das KUNSTMUSEUM WALTER im Augsburger Glaspalast und
nehmen vor Ort an einem Kunstworkshop mit Themenschwerpunkten wie
Muster, Collage und Graffiti teil. Ausgehend von Sammlungsschwerpunkten,
sucht wir Inspiration im Museum, um anschlieBend selbst unter Anleitung
eines erfahren Kiinstlers kreativ tatig zu werden.

Termin: Dienstag, 23.07.2019
Uhrzeit: 8:30 — 13:00 Uhr, Pause 10:30 — 13:00 Uhr

Anzahl Kurstage: Tagesausflug

Teilnehmerzahl: min. 15 max. 22

Sonstige Voraussetzungen/Anforderungen/Bedingungen:
Kleidung, die schmutzig werden darf

Altersbegrenzung /-empfehlung: KI. 9 -11



Projektwoche 2019

Workshop: Badminton

(Sport)
Rahmendaten:

Badminton ist ein sehr vielseitiger Sport. Hierbei geht es nicht nur um
Schnelligkeit, Reaktionsvermégen, Kraft und Ausdauer, sondern auch um
Taktik, Lesen des Gegners, Tauschen und Spielwitz. Vor allem aber steht der
Spald im Vordergrund. Wenn Du den Sport erlernen oder einfach spielen
mochtest, bist du bei hier richtig. Wer moéchte, kann auch Mini-Golf zur
Abwechslung spielen.

Termin: Mittwoch 24.07.2019
Uhrzeit: 8:30 — 13:00 Uhr, Pause 10:30 — 13:00 Uhr

Anzahl Kurstage: Tagesprojekt

Teilnehmerzahl: min. 8 max. 16

Sonstige Voraussetzungen/Anforderungen/Bedingungen:
Hallenschuhe sind mit zu bringen

Altersbegrenzung /-empfehlung: ab KI. 7



Projektwoche 2019

Workshop: FuRballgolf

(Sport)
Rahmendaten:

Fussballgolf ist eine Trendsportart, die die beiden Sportarten Fussball & Golf
kombiniert. Ziel ist es, einen Fussball mit moéglichst wenigen Schussversuchen
durch verschiedene Hindernisse und iiber Geldndeneigungen bis in ein
Bodenloch zu spielen.

Keineswegs nur fiir Fussballer!

Auf den unterschiedlich gestalteten und in die Natur eingebundenen Bahnen
kann jeder sein Geschick unter Beweis stellen. Es wird in Teams gespielt zu
max. 6 Personen/Gruppe. Eine spezielle Vorbereitung ist nicht notig. Nach
kurzer Einweisung geht's direkt auf den Parcours!

Eine spezielle Ausriistung ist nicht erforderlich — legere Sport- oder
Freizeitkleidung ist ausreichend. Bei unbestiandigem Wetter einfach die
Regenjacke mitbringen. Gespielt wird in gew6hnlichen Sport- oder
Freizeitschuhen. Die Fussbille stellen wir kostenlos zur Verfligung — eigene
Balle diirfen jedoch selbstverstandlich gerne mitgebracht werden.

Fussballer aufgepasst: Das Tragen von Nocken- oder Stollenschuhen ist auf
Fussballgolfanlagen nicht gestattet. Multinockenschuhe diirfen gerne getragen
werden.

Termin: Mittwoch 24.07.2019
Uhrzeit: 8:30 — 13:00 Uhr, Pause 10:30 — 13:00 Uhr

Anzahl Kurstage: reserviert um 9:30 Uhr. Eine Runde dauert ca. 2-2,5 Std.
Teilnehmerzahl: min. 10 max. 25
Sonstige Voraussetzungen/Anforderungen/Bedingungen:

Freizeitkleidung, Sportschuh (keine Nocken- oder Stollenschuhe) ggf. Regenjacke, eigener
FuBBball darf mitgebracht werden

Wir fahren mit dem Fahrrad hin!!

Altersbegrenzung /-empfehlung: ab KI. 7



Projektwoche 2019

Workshop: Linedance
(Sport)

Rahmendaten:

Line Dance ist eine choreografierte Tanzform, bei der einzelne Tanzer in
Reihen und Linien vor- und nebeneinander tanzen. Die Tanze sind passend zur
Musik choreografiert.

Der Line Dance entwickelte sich gemaR den gesicherten Berichten im Laufe
des 20. Jahrhunderts hauptsachlich in den USA, teilweise aus dem Showtanz.

Zwischenzeitlich hat sich Line Dance in Art und Umfang zu einer
eigenstandigen, mehr als nur abendfiillenden Tanzart entwickelt. Das
verwendete Musikspektrum besteht weiterhin aus Pop- und Disco- und
Country-Stiicken, jedoch sind viele andere tanzbare Gernes dazu gekommen,
so etwa Rock, Klassik und die zahlreichen Arten regionaler Musik, so dass im
Endeffekt keine wirkliche musikalische Begrenzung mehr méglich ist.

Termin: Mittwoch 24.07.2019 und Donnerstag 25.07.2019
Uhrzeit: 8:30 — 13:00 Uhr, Pause 10:30 — 13:00 Uhr

Anzahl Kurstage: 2-Tages-Projekt

jeweils von 8:30 Uhr bis 13:00 Uhr

Teilnehmerzahl: min. 8 max. 12

Sonstige Voraussetzungen/Anforderungen/Bedingungen:
Schuhe ohne Absatz und die nicht komplett rutschfest sind,
Trinken

Altersbegrenzung /-empfehlung: 7 - 9 KI.



Projektwoche 2019

Workshop: Wir nahen eine Badetasche
(Handwerk)

Rahmendaten:

In dem Workshop wird unter Anleitung eine Badetasche selbst gendht

Termin: Mittwoch, 24.07.2019
Uhrzeit: 8:30 — 13:00 Uhr, Pause 10:30 — 13:00 Uhr

Anzahl Kurstage: Tagesprojekt

Teilnehmerzahl: min. 3 max. 6

Sonstige Voraussetzungen/Anforderungen/Bedingungen:
Stoff f. Tasche muss selbst besorgt werden.

Altersbegrenzung /-empfehlung: Ab KI. 7



Projektwoche 2019

Workshop: Augsburg 2040 - Utopien einer
vielfaltigen Stadt

(Gesellschaft & Kultur)

Rahmendaten:

Wage einen Blick in die Zukunft Deiner Stadt! Die Ausstellung ,,Augsburg 2040
— Utopien einer vielfaltigen Stadt” ermaoglicht Dir - mit vielen interaktiven
Stationen - Einblicke in visiondre Projekte aus den Bereichen Mobilitat,
Umwelt, Soziales, Architektur, Bildung, Arbeit, Wirtschaft und Kultur. Wie soll
unser Leben in rund 20 Jahren in der bunten Stadt Augsburg aussehen? Wie
werden wir arbeiten und wohnen? Wie bewegen wir uns fort? Wie
interagieren wir mit kiinstlicher Intelligenz und Robotern? Wie gelingt vor
allem das Zusammenleben in einer vielfaltigen Gesellschaft? Genau um solche
Fragen geht es, mit dem Ziel positive Utopien einer demokratischen
Stadtgesellschaft zu entwickeln, die gerade aus ihrer Vielfalt schopferisches
Potential bezieht.

Termin: Mittwoch
Uhrzeit: 8:30 — 13:00 Uhr, Pause 10:30 — 13:00 Uhr

Anzahl Kurstage: 10:00 Fiihrung (Dauer ca. 1,5 Std.) Treffpunkt zur Flihrung im Foyer
Teilnehmerzahl: min. 10 max. 25

Sonstige Voraussetzungen/Anforderungen/Bedingungen:

Wir fahren mit dem Fahrrad hin!!

Altersbegrenzung /-empfehlung: ab KI. 7



Projektwoche 2019

Workshop: Schattenboxen

(Sport)
Rahmendaten:

Kosten fiir maximal 20 Teilnehmer, bei weniger Teilnehmern wird
entsprechend runtergerechnet

Termin: Mittwoch
Uhrzeit: 8:30 — 13:00 Uhr, Pause 10:30 — 13:00 Uhr

Anzahl Kurstage: Tagesprojekt

Teilnehmerzahl: min. 6 max. 20

Sonstige Voraussetzungen/Anforderungen/Bedingungen:
Bequeme Kleidung, Hallenschuhe, Trinken

Altersbegrenzung /-empfehlung: ab KI. 7



Projektwoche 2019

Workshop: Theater, das Leben verandert

(Gesellschaft + Kultur)

Rahmendaten:

In diesem Workshop werdet Ihr Augusto Boal kennenlernen, der ganz neue
Theaterformen erfunden hat wie das Theater der Unterdriickten, das
Forumtheater und das unsichtbare Theater. Theater war fiir den
brasilianischen Theatermann Uben fiir’s Leben. Einige seiner spannendsten
Ubungen werden wir zusammen ausprobieren, dabei viel lernen und viel SpaR
haben. Prasentieren konnen wir zum Schluss auch etwas.

Termin: Mittwoch
Uhrzeit: 8:30 — 13:00 Uhr, Pause 10:30 — 13:00 Uhr

Anzahl Kurstage: Tagesprojekt
Teilnehmerzahl: min. 6 max. 14
Sonstige Voraussetzungen/Anforderungen/Bedingungen:

Altersbegrenzung /-empfehlung: ab KI. 7



Projektwoche 2019

Workshop: Softball - girls only!
0

Rahmendaten:

Softball ist eine Variante von Baseball und eine der beliebtesten
Damensportarten in den USA. In diesem Workshop erlernst du die
Grundlagen des Spiels, machst praktische Ubungen und erlernst die
Spielreglen.

Termin: Mittwoch
Uhrzeit: 8:30 — 13:00 Uhr, Pause 10:30 — 13:00 Uhr

Anzahl Kurstage: Tagesprojekt

Teilnehmerzahl: min. 10 max. 16

Sonstige Voraussetzungen/Anforderungen/Bedingungen:
Bequeme Kleidung, Hallenschuhe, Trinken

Altersbegrenzung /-empfehlung: ab KI. 7



Projektwoche 2019

Workshop: Fechten mit dem Degen

Einfihrung in den olympischen Fechtsport
(Sport)

Rahmendaten:

An zwei Tagen erhdltst Du einen ersten Eindruck vom modernen
Degenfechten. Du lernst die lange Tradition dieser korperkontaktlosen
Kampfsportart kennen. Das moderne Sportfechten ist seit Beginn der
Olympischen Spiele der Neuzeit (1896) ununterbrochen olympisch und mit die
erfolgreichste, deutsche Sportart. Du wirst lernen sich wie ein Fechter zu
bewegen, wie du angreifst und natiirlich auch wie Du dich verteidigen kannst.
Am Ende dieses Kurses kannst Du das erlernte in einem echten ,Fecht-
Turnier” ausprobieren. Sorgen oder gar Angst vor Verletzungen musst Du nicht
haben, Fechten ist eine der sichersten Sportarten. Das Verletzungsrisiko beim
Schwimmen ist deutlich groBer! Deine Schutzausriistung, Jacke, Maske,
Handschuh, etc. wird gestellt.

Das Angebot richtet sich ausdriicklich an Jungen UND MADCHEN!

Termin: Mittwoch
Uhrzeit: 8:30 — 13:00 Uhr, Pause 10:30 — 13:00 Uhr

Anzahl Kurstage: 2-Tages Projekt

Teilnehmerzahl: min. 6 max. 10

Sonstige Voraussetzungen/Anforderungen/Bedingungen:
Bequeme Kleidung, Hallenschuhe, Trinken

Altersbegrenzung /-empfehlung: KI.7-9



Projektwoche 2019

Workshop: Sportkegeln

(Sport)
Rahmendaten:

Der jahrtausendealte FreizeitspaR des Kegelns bildete in Deutschland im
frihen Mittelalter die ersten Wettkampfformen. Etabliert hat sich seit damals
das Kegeln auf neun Kegel, die in Form eines auf der Spitze stehenden
Quadrats angeordnet werden. Die Kugeln haben in der Regel keine Locher,
einen Durchmesser von circa 16 Zentimetern und sollen laut Norm zwischen
2800 und 3150 Gramm wiegen. lhr kegelt mit erfahrenen Wettkampfspielern
und bekommt neben den Regeln Tipps & Tricks wobei der SpaR sicherlich im
Vordergrund steht.

Termin: Mittwoch
Uhrzeit: 8:30 — 13:00 Uhr, Pause 10:30 —13:00 Uhr

Anzahl Kurstage: 9- 11 Uhr

Teilnehmerzahl: min. 4 max. 20

Sonstige Voraussetzungen/Anforderungen/Bedingungen:
Saubere (!) Turnschuhe, Bequeme Kleidung, Trinken

Wir fahren mit dem Fahrrad hin!!

Altersbegrenzung /-empfehlung: ab KI. 7



Projektwoche 2019

Workshop: Stadtfiihrung

(Gesellschaft + Kultur)

Rahmendaten:

Besichtigung und Erklarung verschiedener historischer Ereignisse, Hauser und
Orte in der Innenstadt von Augsburg

Termin: Mittwoch
Uhrzeit: 8:30 — 13:00 Uhr, Pause 10:30 — 13:00 Uhr

Anzahl Kurstage: 8:30 Uhr bis ca. 12:30 Uhr
Teilnehmerzahl: min. 10 max. 15
Sonstige Voraussetzungen/Anforderungen/Bedingungen:

Altersbegrenzung /-empfehlung: ab KI. 7



Projektwoche 2019

Workshop: Theaterworkshop "Komodie im
Dunkeln” nach Peter Shaffer

(Gesellschaft + Kultur)

Rahmendaten:

Wir proben eine Szene aus der ,Komodie im Dunkeln frei nach Peter Shaffer,
bei der das Licht interessanterweise ein groRe Rolle spielt.

Mitmachen kénnen fiinf Schauspielerinnen, ein/e Erzdhlerin und jemand, der
sich gut mit der Beleuchtung auskennt. Voraussetzung fiir die Biihne ist Spaf
am Schauspielen und eine gute Kérperspannung.

Zur Vorbereitung bekommen die Schauspieler und Erzdhler vorab den Text,
um sich damit im Vorfeld bekannt zu machen. Ab 15.7. sind die Texte
abholbereit.

Geleitet wird der Workshop von Ruth Zapf, Dramaturgin und Regieassistentin.
Zur Zeit beim ,Theater Grenzenlos” in der Mohr-Villa Miinchen/Freiman mit
dem Stiick ,,Orient Connection” tatig.

Termin: Mittwoch
Uhrzeit: 8:30 — 13:00 Uhr, Pause 10:30 — 13:00 Uhr

Anzahl Kurstage:

Teilnehmerzahl: min. 5 max. 7

Sonstige Voraussetzungen/Anforderungen/Bedingungen:

Benotigt werden 6 schwarze Stiihle, 6 bunte Stiihle, ein Teppich und ein Tisch.

Altersbegrenzung /-empfehlung: ab KI. 7



Projektwoche 2019

Workshop: UpCycling: aus Trash & Miill wird
Kunst

(Kunst + Kultur)
Rahmendaten:

Plastik umgibt unseren Alltag und wir entdecken es liberall: zuhause, auf der
StraBBe, im Miilleimer. Doch Plastik ist mehr als Verpackung, eine
Umweltsiinde oder reiner Abfall - zumindest in diesem Workshop!

Bringt euren Plastikmiill von daheim mit (Tiiten, Verpackungen, Flaschen,
Spielzeug etc.) oder sammelt welchen von der Stralle und wir gestalten damit
Figuren, Bilder oder praktische Gegenstiande. Wenn es etwas von Dauer sein
soll, sollte der Miill nichts verderbliches mehr beinhalten.

Termin: Mittwoch
Uhrzeit: 8:30 — 13:00 Uhr, Pause 10:30 — 13:00 Uhr

Anzahl Kurstage: 8:30 - 12:00 Uhr

Teilnehmerzahl: min. 10 max. 12

Sonstige Voraussetzungen/Anforderungen/Bedingungen:

Mitbringen alles was aus Plastik ist und eigentlich in den Mill gewandert ware

Altersbegrenzung /-empfehlung: KI 7 - 8



Projektwoche 2019

Workshop: Fetzige, internationale Folklore
(Sport)

Rahmendaten:

Zu schoner Musik tanzen wir mit viel Spal} unterschiedliche Folkloretanze
einmal anders. A la Benedikt Lux, falls ihn jemand kennt. Wenn ihr schnell
lernt ist auch ein besonderes Schmankerl zu einem Electroswing drin

Termin: Mittwoch
Uhrzeit: 8:30 — 13:00 Uhr, Pause 10:30 — 13:00 Uhr

Anzahl Kurstage: Tagesprojekt

Teilnehmerzahl: min. 6 max. 20

Sonstige Voraussetzungen/Anforderungen/Bedingungen:
Bitte Schuhe mit Gummisohle mitbringen und viel zu Trinken

Altersbegrenzung /-empfehlung:



Projektwoche 2019

Workshop: Elektronik

(Wissenschaft)

Rahmendaten:

Jeder Schiiler/in erhilt ein Steckbrett und Bauteile, die sich zu
interessantenSchaltungen zusammenstecken lassen. Zunachst werden
experimentell die Funktion der Bauteile erkundet. lhr erfahrt etwas iiber
Leuchtdioten, Widerstande, Kondensatoren und Transistoren. Aus den
einzelnen Bauteilen bauen wir dann z.B. Feuchtigkeitsmelder, Blinklichter und
Sirenen. Am zweiten Tag wird ein optisches Funknetz aufgebaut, mit dem per
Lichtstrahl, Sprache und Musik libertragen werden kann.

Hinweis fiir die Schiiler der 10. Klasse: Traurig nicht mitmachen zu diirfen?
Mach deine Jahresarbeit zum Thema Elektronik. Egal ob wir autonome
Roboter bauen,Kurzzeitfotografie betreiben oder Fledermausmonitoring
durchfiihren, euch stehen viele Moéglichkeiten offen!

Termin: Mittwoch 24.07.2019 und Donnerstag 25.07.2019
Uhrzeit: 8:30 — 13:00 Uhr, Pause 10:30 — 13:00 Uhr

Anzahl Kurstage: 2 Tages-Projekt

jeweils von

8:30 - 13:00 Uhr

Teilnehmerzahl: min. 5 max. 12

Sonstige Voraussetzungen/Anforderungen/Bedingungen:

Altersbegrenzung /-empfehlung: KI. 7-9



Projektwoche 2019

Workshop: Radtour

(Sport)
Rahmendaten:

Wir fahren mit dem Fahrrad an den Auensee (ca. 50 km), springen ins Wasser
und fahren wieder zuriick.

Termin: Dienstag, 23.07.2019
Uhrzeit: 8:30 — 13:00 Uhr, Pause 10:30 — 13:00 Uhr

Anzahl Kurstage: Tagesausflug

Teilnehmerzahl: min. 5 max. 5

Sonstige Voraussetzungen/Anforderungen/Bedingungen:
Bring dein verkehrssichers Fahrrad mit. Helm ist Pflicht!

Altersbegrenzung /-empfehlung: ab KI. 7



Projektwoche 2019

Workshop: Medizinisch-anatomisches
Praktikum

(Wissenschaft)
Rahmendaten:

Wir werden in kleinen Gruppen Forellen sezieren, um ihre Anatomie kennen
zu lernen. AnschlieBend mikroskopieren wir Schnitte menschlicher Organe
und lernen daran die Funktion der Organe besser zu verstehen.

Termin: Donnerstag, 25.07.2019
Uhrzeit: 8:30 — 13:00 Uhr, Pause 10:30 — 13:00 Uhr

Anzahl Kurstage: Tagesprojekt
Teilnehmerzahl: min. 4 max. 6
Sonstige Voraussetzungen/Anforderungen/Bedingungen:

Altersbegrenzung /-empfehlung: ab KI. 10



Projektwoche 2019

Workshop: Hip-Hop
(Sport)

Rahmendaten:

Hip-Hop ist kein eigener Tanzstil, sondern setzt sich aus vielen Stilen
zusammen. Diese entstanden hauptsachlich in den 1960er und 1970er Jahren
in den USA als Teil der Hip-Hop-Kultur.

Die Kultur des Hip-Hop entwickelte sich in den armeren Stadtvierteln
amerikanischer Gro3stddte, wie zum Beispiel New York und Los Angeles.
Afroamerikanische und puertoricanische Jugendliche erfanden eine neue
Musikrichtung: den Hip-Hop. So genannte DJ’s legten die neue Musik in den
Strallen auf. Die verschiedenen Tanzstile, wie Breakdance, Popping, Locking
und viele andere, wurden deshalb zuerst auf der StraBe getanzt und hatten
keine festgelegten Regeln. Sie werden bis heute auch Streetdance genannt

Termin: Donnerstag, 25.07.2019
Uhrzeit: 8:30 — 13:00 Uhr, Pause 10:30 —13:00 Uhr

Anzahl Kurstage: Tagesprojekt

Teilnehmerzahl: min. 4 max. 10

Sonstige Voraussetzungen/Anforderungen/Bedingungen:
Bequeme Kleidung, Turnschuhe, Trinken

Altersbegrenzung /-empfehlung: ab KI. 7



Projektwoche 2019

Workshop: Erste-Hilfe-Kurs

(Gesellschaft)

Rahmendaten:

Ausbildung in Erster-Hilfe in 9 Unterrichtseinheiten
GemalR den Vorgaben des DGUV Grundsatz 304-001,
Im Preis enthalten sind Lehr- und Lernmittel sowie das

Verbrauchsmaterial fiir Ubungen und ein Handbuch Erste-Hilfe pro Schiiler.
(Dieser Kurs ist auch giiltig zur Vorlage bei der Fahrschulanmeldung.)

Termin: Donnerstag, 25.07.2019
Uhrzeit: 8:30 — 13:00 Uhr, Pause 10:30 — 13:00 Uhr

Anzahl Kurstage: 8:30 Uhr bis

15:00 Uhr

Teilnehmerzahl: min. 12 max. 15

Sonstige Voraussetzungen/Anforderungen/Bedingungen:

Altersbegrenzung /-empfehlung: ab KI. 7



Projektwoche 2019

Workshop: Wir nahen eine Badetasche
(Handwerk)

Rahmendaten:

In dem Workshop wird unter Anleitung eine Badetasche selbst gendht

Termin: Donnerstag, 25.07.2019
Uhrzeit: 8:30 — 13:00 Uhr, Pause 10:30 — 13:00 Uhr

Anzahl Kurstage: Tagesprojekt

Teilnehmerzahl: min. 3 max. 6

Sonstige Voraussetzungen/Anforderungen/Bedingungen:
Stoff f. Tasche muss selbst besorgt werden.

Altersbegrenzung /-empfehlung: Ab KI. 7



Projektwoche 2019

Workshop: Vom Rohstoff zur Mode - die
Fuhrung durchs tim

(Gesellschaft + Kultur)

Rahmendaten:

Wie entsteht moderne Kleidung? Vom Rohstoff, Spinnen, Weben oder
Stricken geht es zur Textilveredelung und Konfektion. Es warten spannende
Einblicke in die Mode der vergangenen 200 Jahre auf Dich. In der
Schauweberei bist Du dabei, wenn tim-Produkte entstehen, wie z.B. das
Fugger-Barchent. Hohepunkt ist der Blick auf die weltweit bedeutende
Stoffmustersammlung der Neuen Augsburger Kattunfabrik (NAK). Einzigartig
und interaktiv in Szene gesetzt auf liber vier Meter hohen Grazien.

Termin: Donnerstag, 25.07.2019
Uhrzeit: 8:30 — 13:00 Uhr, Pause 10:30 — 13:00 Uhr

Anzahl Kurstage: Tagesausflug

9:30 Fiihrung (Dauer ca. 1,5 Std) Treffpunkt zur Flihrung im Foyer
Teilnehmerzahl: min. 10 max. 25

Sonstige Voraussetzungen/Anforderungen/Bedingungen:

Wir fahren mit dem Fahrrad hin!!

Altersbegrenzung /-empfehlung: Ab KI. 7



Projektwoche 2019

Workshop: Schafkopf (Bayerisches Kartenspiel)

(Gesellschaft und Kultur)

Rahmendaten:

Schafkopf ist ein traditionelles deutsches Kartenspiel. In seiner heutigen
Gestalt als "Bayerischer Schafkopf" oder "Bayerisch-Schafkopf" ist es eine der
beliebtesten und verbreitesten Kartenspiele Bayerns und angrenzender
Regionen. Es gilt als Kulturgut und Teil der altbayrischen und der frankischen
Lebensart. Ziel des Spiels ist es, durch "Stechen" moglichst viele Punkte zu
erreichen. Normalerweise gilt ein Spiel fiir die Spielerpartei mit 61 Punkten
(Augen) als gewonnen.

Termin: Donnerstag, 25.07.2019
Uhrzeit: 8:30 — 13:00 Uhr, Pause 10:30 — 13:00 Uhr

Anzahl Kurstage: Tagesprojekt
Teilnehmerzahl: min. 5 max. 20
Sonstige Voraussetzungen/Anforderungen/Bedingungen:

Altersbegrenzung /-empfehlung: ab KI. 7



Projektwoche 2019

Workshop: Geh doch hin, wo der Pfeffer
wachst!

(Gesellschaft + Kultur)
Rahmendaten:

GEH' DOCH DAHIN, WO DER PFEFFER WACHST!

Woher kommt eigentlich das Sprichwort? Bei dieser Fiihrung begeben sich die
Schiiler auf eine Reise auf die Handelsrouten der Welt. Wie veranderte sich
das Leben durch die Anfange der Globalisierung? Wie sahen die
Kommunikationswege vor 500 Jahren aus und wie schnell waren sie?

Termin: Donnerstag, 25.07.2019
Uhrzeit: 8:30 — 13:00 Uhr, Pause 10:30 — 13:00 Uhr

Anzahl Kurstage: Tagesausflug
Teilnehmerzahl: min. 10 max. 25
Sonstige Voraussetzungen/Anforderungen/Bedingungen:

Altersbegrenzung /-empfehlung: ab KI. 7



Projektwoche 2019

Workshop: Kochen

(Handwerk)

Rahmendaten:

Wir kochen gemeinsam orientalische Gerichte und bereiten késtliche Buddah
Bowls zu

Bitte Schiirze und GefiRe fiir Reste mitbringen

Termin: Donnerstag, 25.07.2019
Uhrzeit: 8:30 — 13:00 Uhr, Pause 10:30 — 13:00 Uhr

Anzahl Kurstage: Tagesprojekt 9:00 - ca. 13:00 Uhr
Teilnehmerzahl: min. 6 max. 18

Sonstige Voraussetzungen/Anforderungen/Bedingungen:
Bitte Schiirze und GefaRe fiir Reste mitbringen

Altersbegrenzung /-empfehlung: ab KI. 7



Projektwoche 2019

Workshop: Zukunft braucht Visionen

- Planspiel: EU-Gipfel zum Klima- und

Umweltschutz
(Politik)

Rahmendaten:

siehe zusatzlicher Aushang!!!

Termin: Donnerstag, 25.07.2019
Uhrzeit: 8:30 — 13:00 Uhr, Pause 10:30 — 13:00 Uhr

Anzahl Kurstage: Tagesprojekt

Teilnehmerzahl: min. 15 max. 28

Sonstige Voraussetzungen/Anforderungen/Bedingungen:

Klassenzimmer mit Beamer, spater Speisesaal, um ggf. in Kleingruppen arbeiten zu konnen

Altersbegrenzung /-empfehlung: KI. 9 -11



Projektwoche 2019

Workshop: Fechten mit dem Degen

Einfihrung in den olympischen Fechtsport
(Sport)

Rahmendaten:

An zwei Tagen erhdltst Du einen ersten Eindruck vom modernen
Degenfechten. Du lernst die lange Tradition dieser korperkontaktlosen
Kampfsportart kennen. Das moderne Sportfechten ist seit Beginn der
Olympischen Spiele der Neuzeit (1896) ununterbrochen olympisch und mit die
erfolgreichste, deutsche Sportart. Du wirst lernen sich wie ein Fechter zu
bewegen, wie du angreifst und natiirlich auch wie Du dich verteidigen kannst.
Am Ende dieses Kurses kannst Du das erlernte in einem echten ,Fecht-
Turnier” ausprobieren. Sorgen oder gar Angst vor Verletzungen musst Du nicht
haben, Fechten ist eine der sichersten Sportarten. Das Verletzungsrisiko beim
Schwimmen ist deutlich groBer! Deine Schutzausriistung, Jacke, Maske,
Handschuh, etc. wird gestellt.

Das Angebot richtet sich ausdriicklich an Jungen UND MADCHEN!

Termin: Donnerstag, 25.07.2019
Uhrzeit: 8:30 — 13:00 Uhr, Pause 10:30 — 13:00 Uhr

Anzahl Kurstage: 2-Tages Projekt

Teilnehmerzahl: min. 6 max. 10

Sonstige Voraussetzungen/Anforderungen/Bedingungen:
Bequeme Kleidung, Hallenschuhe, Trinken

Altersbegrenzung /-empfehlung: KI.7-9



Projektwoche 2019

Workshop: Kommunikation rund um die Welt

(Gesellschaft + Kultur)

Rahmendaten:

Auf unserer Reise der Kommunikation betrachten wir ganz aufmerksam die
verbalen, sowie nonverbalen Feinheiten, die wir fiir die alltagliche
Verstandigung nutzen. Wir betrachten ganz aufmerksam, wie Mimik, Gestik,
Haltung und Verhalten zur verbalen Kommunikation beitragen. Ebenso
widmen wir uns der Sprache an sich, die bei genauer Betrachtung auch
zwischen den Zeilen viel liber uns und unser Gegeniiber aussagt.

Termin: Donnerstag, 25.07.2019
Uhrzeit: 8:30 — 13:00 Uhr, Pause 10:30 — 13:00 Uhr

Anzahl Kurstage: Tagesprojekt
Teilnehmerzahl: min. 1 max. 10
Sonstige Voraussetzungen/Anforderungen/Bedingungen:

Altersbegrenzung /-empfehlung: ab KI. 9



Projektwoche 2019

Workshop: Linedance
(Sport)

Rahmendaten:

Line Dance ist eine choreografierte Tanzform, bei der einzelne Tanzer in
Reihen und Linien vor- und nebeneinander tanzen. Die Tanze sind passend zur
Musik choreografiert.

Der Line Dance entwickelte sich gemaR den gesicherten Berichten im Laufe
des 20. Jahrhunderts hauptsachlich in den USA, teilweise aus dem Showtanz.

Zwischenzeitlich hat sich Line Dance in Art und Umfang zu einer
eigenstandigen, mehr als nur abendfiillenden Tanzart entwickelt. Das
verwendete Musikspektrum besteht weiterhin aus Pop- und Disco- und
Country-Stiicken, jedoch sind viele andere tanzbare Gernes dazu gekommen,
so etwa Rock, Klassik und die zahlreichen Arten regionaler Musik, so dass im
Endeffekt keine wirkliche musikalische Begrenzung mehr méglich ist.

Termin: Mittwoch, 24.07.2019 und Donnerstag, 25.07.2019
Uhrzeit: 8:30 — 13:00 Uhr, Pause 10:30 — 13:00 Uhr

Anzahl Kurstage: 2-Tages-Projekt

jeweils von 8:30 Uhr bis 13:00 Uhr

Teilnehmerzahl: min. 8 max. 12

Sonstige Voraussetzungen/Anforderungen/Bedingungen:

Schuhe ohne Absatz und die nicht komplett rutschfest sind, Trinken

Altersbegrenzung /-empfehlung: 7 - 9 KI.



Projektwoche 2019

Workshop: Luftakrobatik:
Korperbeherrschung/Mutprobe und Kunst am
Trapez

(Gesellschaft und Kultur)

Rahmendaten:

Du wolltest schon immer mal vom Boden abheben und in die Welt der Artistik
schnuppern?

Dann bist Du hier richtig! In diesem Workshop hast Du die Moglichkeit in die
Welt der Artistik und Akrobatik in der Luft einzutauchen. Du kannst Dich am
Vertikaltuch, Luftring und Trapez unter professioneller Anleitung ausprobieren
bzw. fortbilden.

Durch ein intensives Aufwarmtraining mit Hilfe spezifischer Kraft- und
Dehniibungen bereiten wir unsere Korper auf die anspruchsvolle Luftakrobatik
vor. Wir werden verschiedene Auf- und Abgange, Klettertechniken sowie erste
Figuren an den Luftgeraten erlernen.

Termin: Donnerstag, 25.07.2019
Uhrzeit: 8:30 — 13:00 Uhr, Pause 10:30 — 13:00 Uhr

Anzahl Kurstage: Tagesprojekt

Teilnehmerzahl: min. 10 max. 12

Sonstige Voraussetzungen/Anforderungen/Bedingungen:

eng anliegende, lange Trainingsbekleidung, Sportschuhe, ausreichend zu trinken!

Altersbegrenzung /-empfehlung: ab KI. 7



Projektwoche 2019

Workshop: Elektronik

(Wissenschaft)

Rahmendaten:

Jeder Schiiler/in erhilt ein Steckbrett und Bauteile, die sich zu
interessantenSchaltungen zusammenstecken lassen. Zunachst werden
experimentell die Funktion der Bauteile erkundet. lhr erfahrt etwas iiber
Leuchtdioten, Widerstande, Kondensatoren und Transistoren. Aus den
einzelnen Bauteilen bauen wir dann z.B. Feuchtigkeitsmelder, Blinklichter und
Sirenen. Am zweiten Tag wird ein optisches Funknetz aufgebaut, mit dem per
Lichtstrahl, Sprache und Musik libertragen werden kann.

Hinweis fiir die Schiiler der 10. Klasse: Traurig nicht mitmachen zu diirfen?
Mach deine Jahresarbeit zum Thema Elektronik. Egal ob wir autonome
Roboter bauen,Kurzzeitfotografie betreiben oder Fledermausmonitoring
durchfiihren, euch stehen viele Moéglichkeiten offen!

Termin: Mittwoch, 24.07.2019 und Donnerstag, 25.07.2019
Uhrzeit: 8:30 — 13:00 Uhr, Pause 10:30 — 13:00 Uhr

Anzahl Kurstage: 2 Tages-Projekt

jeweils von

8:30 - 13:00 Uhr

Teilnehmerzahl: min. 5 max. 12

Sonstige Voraussetzungen/Anforderungen/Bedingungen:

Altersbegrenzung /-empfehlung: KI. 7-9



Projektwoche 2019

Workshop: Kunst und Musik im Walter

Kunstmuseum
(Kunst)

Rahmendaten:

Wir besuchen das KUNSTMUSEUM WALTER im Augsburger Glaspalast und
nehmen vor Ort an einem experimentellen Workshop teil. Frei nach dem
Motto ,Die Kunst des Sichtbarmachens von Musik!"; wie sich laut und leise,
schnell und langsam, allegro oder moderat kiinstlerisch umsetzen lassen, wird
in der Gruppe besprochen, auch individuell umgesetzt. Untermalt wird das
interaktive Malerlebnis mit personlich bespielten Instrumenten.

Termin: Donnerstag, 25.07.2019
Uhrzeit: 8:30 — 13:00 Uhr, Pause 10:30 — 13:00 Uhr

Anzahl Kurstage: Tagesausflug

Teilnehmerzahl: min. 15 max. 22

Sonstige Voraussetzungen/Anforderungen/Bedingungen:
Kleidung, die schmutzig werden darf

Altersbegrenzung /-empfehlung: KI. 7-9



